Curriculum Vitae

Informagao pessoal

Nome

Experiéncia profissional

Exercicio de advocacia

Datas
Fungao ou cargo ocupado

Principais actividades e

responsabilidades

Nome e morada do

empregador

Tipo de empresa ou sector

Jurista e Responsavel
pelos Recursos Humanos

Datas

Fung&o ou cargo ocupado

Ana Filipa Borges Matias Gilsanz Magalhaes

De 2003 até a data

Advogada

De 2003 a 2005, exercicio de advocacia individualmente

De 2005 a 2008 exerceu advocacia em conjunto com a Dra. Teresa Silva

De 2008 até a data tem exercido advocacia individualmente

Tem-se dedicado a advocacia nas areas de Direito Administrativo, na dptica do utente de servigos
publicos e do administrado face a Administragdo Publica, bem como no apoio aos procedimentos de
contratacdo publica por parte das entidades privadas beneficiarias de fundos publicos, apoio aos
trabalhadores em fungdes publico no que respeita ao regime laboral da Fungdo Publica, areas em

que também tem assumido as fungdes de Consultora em algumas Camaras Municipais.

Nota: Inscrigdo na Ordem dos Advogados, no Conselho Distrital de Coimbra, Delegagdo de Aveiro,
com a Cédula profissional n.° 5096 — C, desde 10-06-2003;

Filipa Matias Magalh&es, Trav. Comandante Rocha e Cunha, n.° 8, 1.° Dto Tras

Escritério de Advogados em nome individual

2001 até a Junho de 2008

Jurista
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Principais actividades e | Desde o dia 1 de Agosto de 2001 que exerci a fungdo de Jurista nos Servigos Municipalizados de
responsabilidades = Aveiro, cujos conhecimentos capitalizei para a elaboragdo da minha tese de mestrado. Nesta
Instituicdo, as minhas fungbes passaram pelo apoio ao nivel dos procedimentos de contratagéo
publica e elaboragao dos respectivos contratos de empreitada e aquisigdo de bens e servigos, bem
como de outros contratos inominados. Enquanto Unica jurista do Gabinete Juridico, assumia a fungéo
de defensora dos SMA nos processos de contra-ordenagao estradal, bem como em processos de
ilicitos contraordenacionais na area do ambiente. Tem sido também minha fung&o o relacionamento e
didlogo com os utentes, no que respeita as suas reclamagdes, bem como tenho sido representante
dos SMA nas relagbes com outras instituigdes publicas e privadas, como a PSP, Camara Municipal
de Aveiro, Associagdes de Municipios, Ministérios, Instituto Regulador de Aguas e Residuos, entre
outros. Por Ultimo, mas nao menos importante, destaco 0 meu papel na elaboragédo de regulamentos
internos — como o regulamento de utilizagdo das TIC no local de trabalho — e externos — como o
Regulamento Municipal de Sistemas Publicos e Prediais de Distribuicdo de Agua e Drenagem de
Aguas residuais. Integra ainda o ambito das minhas competéncias a elaboracéo de pareceres sobre
0S recursos hierarquicos ou contenciosos ou reclamagdes que envolvam os SMA, bem como sobre
os projectos legislativos ou regulamentares, ou outras matérias de interesse para os SMA.
A partir de 2006 assumi a responsabilidade pela Gestdo dos Recursos Humanos, tendo liderado o
processo de implementacdo e aplicagdo do SIADAP e de transicdo do regime dos funcionarios
publicos para o regime de contrato de trabalho em Fungbes Publicas, tendo acompanhado a
aplicacdo da Lei dos Vinculos Carreiras e Remuneragdes, do Regime do Contrato de Trabalho em
Fungdes Publicas, do Novo Estatuto Disciplinar, entre outros. Exerci também outras fungdes de apoio
a gestdo de recursos humanos, nomeadamente no esclarecimento de duvidas relacionadas com os
direitos e deveres dos trabalhadores, apoio aos procedimentos de concursos e instrugdo de

processos de averiguagdes, processos de inquérito e processos disciplinares.

Nome e morada do | Servigos Municipalizados de Aveiro (actuaimente ADRA)

empregador
Tipo de empresa ou sector | Setor Publico empresarial

Consultoria Desde 2013 tem exercido fungdes de consultora em algumas Camaras Municipais, na &rea de Direito

Laboral da Fung&o Publica
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Datas Desde 2005 até a data

Fung&o ou cargo ocupado Formadora

Enquanto formadora, tenho-me dedicado as areas de Direito Publico, Direito do Trabalho em Fungdes

Publicas, Codigo do Procedimento Administrativo, Codigo dos Contratos Publicos, SIADAP, Processo

Disciplinar e Direito do Trabalho, destacando, apenas a titulo de exemplo, os seguintes cursos que

monitorei:

Dois cursos de “Peritagem Contabilistica e Fiscal” promovidos pela Cémara de Técnicos Oficiais
de Contas, em Leiria, nos dias 2, 3 e 4 de Outubro de 2007;

Médulo de 15 horas de formagéo no curso de “Formacdo em Igualdade de Oportunidades”,
Promovido pela Conclus&o, nos dias 21, 27 e 28 de Outubro de 2006.
Moédulo “Direito na Internet” de 40 horas, entre os dias 5 e 12 de Dezembro de 2005, na
Associacdo Industrial do Distrito de Aveiro.
Dois cursos de 36 horas cada de “Regime Juridico de Empreitadas”, para a empresa Bascol, em
Coimbra e no Porto;
“Regime Juridico das Empreitadas de Obras publicas” (30h ) promovido pela VLM em Julho de
2008;
Curso de Contencioso Admoainistrativo e Tributario, promovido pela CTOC em Dezembro e
Janeiro de 2010;
4 cursos sobre o SIADAP e Gestdo por Objectivos, para a Universidade de Coimbra e para o
CFAE CIVOB, respectivamente, em Fevereiro, Junho e Julho de 2009;
Curso de “O NOVO Codigo do Trabalho” para a Empresa VLM, Lda, em Margo de 2009;
Curso de “O NOVO Codigo do Trabalho”, em Margo e Abril de 2009, promovido pela CONPRO;
Curso sobre o0 “Codigo do Trabalho”, no més de Margo de 2009;
Monitorei o curso “Codigo do Trabalho” promovido pela CTOC em Abril de 2009;
Curso “Relagéo Juridica de Emprego Publico, promovido pela UNAVE, em Abril de 2009;
Curso sobre 0 IRS promovido pela CONPRO, em Maio de 2009;
No dia 6, 7 e 8 de Julho de 2009, assumi o Curso sobre “SIADAP”, de 21 horas, para o Centro
de Formag&o de Associagao de Escolas dos Concelhos de ilhavo, Vagos e Oliveira do Bairro.;
Em Novembro de 2009, monitorei o curso de 21 Horas sobre “Lei dos Vinculos, Carreiras e
Remuneragdes”, de 21 Horas para a Universidade de Coimbra;
Em Novembro de 2009, assumi trés cursos sobre o “Novo Cédigo Contributivo da Seguranga
Social”, dois com a durag&o de 14 horas e um com a duracdo de 7 horas, para a empresa Global
Estratégias;
Dezembro de 2009 assumi dois cursos de 21 horas sobre SIADAP, para a Universidade de
Coimbra;
Em Outubro e Novembro de 2009, assumi em formato on-line o curso “Contencioso
Administrativo e Tributario”, promovido pela CTOC;
Assumi dois modulos do Curso de Formagdo de Formadores em Igualdade de Género,
promovido pelo IFdep: “Conhecer a situagéo e reflectir sobre ela” (12horas) e “Estratégias para a
mudanga” (16 horas), nos meses de Outubro e Novembro de 2009;
Em Janeiro de 2010 ministrei o Curso de “Regime de vinculos, Carreiras e Remuneragdes” de
21 horas para a Universidade de Coimbra;

Monitorei o curso de Regime da Vinculag&o, Carreiras e Remuneragdes, para a UNAVE, em
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Monitorei 0 curso “Cédigo do Procedimento Administrativo e Codigo da Contratagdo Publica”,

promovido pela AlMinho, com inicio no més de Dezembro de 2009 e fim no final de Janeiro de
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No dia 17 de Abril ministrei um curso de “Legislacao Laboral” de 7 horas na Administragéo do Porto de
Leixdes;

- No dia 18 de Abril, monitorei uma acgéo sobre “Novas Obrigagdes da Formagéo Profissional’,
promovida pela Global Estratégias;

- No dia 22 e 23 de Margo de 2012 monitorei a ac¢do de Formagdo de “Contratagdo Publica”
promovida pela CH Consulting;

- Nos meses de Abril e Maio de 2012 monitorei varias ac¢des de formag&o sobre a Responsabilidade
Civil e Criminal pelo incumprimento das normas de higiene e Seguranca no trabalho na Cacia;

- Em Maio, Junho e Julho de 2012 leccionei os cursos de Licenciamento Zero (21h); Contratagdo
Publica, casos praticos (38h) e Codigo do Procedimento Administrativo (28h) para a Qualitividade, na
Cémara de Fafe;

- Em Setembro de 2012 ministrei o Curso de Legislagdo Laboral na Mabor Continental;

- Redigi o Manual de Formagéo do Curso de Alteragées ao Codigo do Trabalho para a OTOC e
ministrei os seminarios de Leiria, Aveiro, Santa Maria da Feira e Coimbra;

- Em Outubro e Novembro de 2012 leccionei os cursos de “ética e Deontologia do Servigo Publico” na
Cémara de Mirandela e de “Lei dos Vinculos, Carreiras e Remuneragbes’ na Camara de Baido,
promovidos pela Qualitividade;

- Em Abri de 2014, ministrei dos modulos “Os Tipos de Contratos (21h)”; “Contrato Publico e
Dominio Publico (14h)” e “Os Procedimentos Concursais (28h)” no Curso de Especializagdo em
Contratagdo Publica das Autarquias Locais (Nivel 5) da Regido Centro promovido pelo Centro de
Estudos e Formagéo Autarquica;

- Em Maio, Junho e Julho de 2014 assumi dos modulos “Vinculo de Trabalho em Fungées Publicas
(29h)”, “Tempos de Trabalho e Tempos de ndo Trabalho (14h)”, “Direitos dos Trabalhadores que
exercem Fungdes Publicas (21h)” e “Reafetacdo de Trabalhadores e Cessagdo do vinculo de
Emprego Publico (14h)” na 1.2 e 2.2 edicdo do Curso de Especializagdo em Regime Juridico de
Pessoal das Autarquias Locais, que decorreu na Maia e no curso de Vila do Conde, promovidos pelos
CEFA;

- Assumi dos maddulos

Contrato Publico e Dominio Publico (14h)’ ¢ “Cumprimento e
Incumprimento e o Contrato Administrativo; A invalidade e a ineficacia do contrato (14h)”, no
Curso de Especializagdo em Contratagdo Publica das Autarquias Locais, que decorreu em Penafiel
em Julho de 2014;

- Em Junho e Julho de 2014 ministrei os seminarios da OTOC sobre as “Alteragées do Codigo do
Trabalho”

- Ministrei as acgdes de formagdo “Contencioso Administrativo” e “Responsabilidade civil, criminal
disciplinar e financeira na AP” no Ministério dos Negécios Estrangeiros, em Setembro de 2014;

- Organizei e fui oradora no seminério: "Orgamento de Estado 2015: implicagbes para a administracéo
publica", realizado na Universidade de Aveiro, no dia 21 de janeiro e replicado na Universidade do Porto;
- Elaborei os manuais e assumi a monitoria das acgdes “Regime do Contrato de Trabalho em Fungdes
Publicas” (21h), “Lei dos Vinculos, Carreiras e Remuneragdes” (14h), “Direitos dos Trabalhadores” (14h)
e “Processo Disciplinar’ (14h) que decorreram entre Novembro de 2014 e Marco de 2015 na
Comunidade Intermunicipal da Leziria do Tejo, promovidos pela Significado;

- Entre Margo e Julho de 2015 desenvolvi os manuais e assumi a formagao de varios cursos de “Codigo
do Procedimento Administrativo” de 14h e 21h para o Instituto de Mobilidade Terrestre e para o

Ministério da Agricultura e do Mar;
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Nome e morada do Euroconsult — Consultores de Engenharia e Gestéo, Lda., AIDA (Associagédo Industrial do Distrito de

empregador Aveiro); Conclus&o — Estudos e Formacéo, Lda; Ordem dos Técnicos oficiais de Contas, VLM
Academy; Conpro, Unave, Universidade de Coimbra; CH Consulting, S.A., , Qualitividade, Global
Estratégias; Centro de Estudos e Formagao Autarquica (CEFA), Adrave (Agéncia para o

Desenvolvimento Regional do Vale do Ave) e Significado, Estudos e Formagéo, Lda.

Tipo de empresa ou sector = Formagéo e Consultoria

Datas
2001 a 2006

Fung&o ou cargo ocupado | Docente do ensino superior

Principais actividades e = Leccionei as Disciplinas de:
responsabilidades —  Direito da Comunicagéo (2001/2002; 2002/2003; 2003/2004; 2004/2005 e 2005-2006)

—  Direito do Trabalho e da Empresa (2001/2002; 2002/2003 e 2003/2004)
—  Direito Comunitario (2001/2002 e 2002-2003)
—  Direito Comercial (2004/2005)
— Direito Internacional 1 (2004/2005) e Direito Internacional 2 (2004/2005)
—  Deontologia da Comunicag&o (2003/2004; 2004/2005 e 2005-2006)
—  Direito dos Contratos e Bancario (2004/2005)

Criei e coordenei o Curso de P6s-Graduagdo em Jornalismo Juridico, que coordenei no ano de
2003/2004

Nome e morada do | Instituto Superior de Ciéncias da Informagao e da Administragao — ISCIA

empregador

Tipo de empresa ou sector = Ensino Superior

Datas 2008 até a data

Fungéo ou cargo ocupado = Assistente convidada do Departamento de Ciéncias Sociais, Juridicas e Politicas da Universidade de

Aveiro

Principais actividades e |Responsavel pelas disciplinas de:
responsabilidades = —  Direito Constitucional;

—  Direito do Trabalho na Administragdo Publica;
—  Direito Publico;
— Introducg&o ao direito da prova
—  Direito do Ambiente
— Direito Econémico;
—  Fundamentos de Técnicas de Tradug&o Especializada (Introdugéo ao Direito)

— Introduc&o ao Estudo do Direito
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Nome e morada do

empregador

Tipo de empresa ou sector

Participagao em
Congressos, Coléquios,
Conferéncias e

Seminarios

Educagao e formagao

Datas
Designacéo da qualificacao

atribuida

Nome e tipo da organizacéo de

ensino ou formag&o

Departamento de Ciéncias Sociais, Politicas e do Territério da Universidade de Aveiro

Ensino Superior

- Em Novembro de 2013, sob o Alto Patrocinio da Secretaria de Estado da Administragéo Local,
participei como oradora em representagéo do Centro de Estudos e Formag&o Autéarquica, numa
acgao conjunta com as Comissdes de Coordenagéo e a ANAFRE, numa acgao promovida a nivel

nacional, destinada as Juntas de Freguesia;

- Em Maio de 2013 apresentei uma comunicagéo no 2.° Congresso “Literacia, média e cidadania” que
decorreu no Pavilhdo do Conhecimento, Parque das Nagdes, sob o tema: “Do lapis azul da censura
a liberdade de expressdo sem limites do, também azul, facebook. Quando a liberdade de

expressao nao respeita o direito a privacidade, a honra e a0 bom nome”

- Em Abril de 2012 apresentei uma comunicag&o no ambito do Coloquio Internacional “Direito(s) e
Desigualdades” promovido pelo Centro de Estudos Sociais da Faculdade de Economia da

Universidade de Coimbra sob o titulo “N&o basta por a musica para dangar”;

- Em Outubro de 2011, apresentei uma comunicagdo no ambito do Coloquio”Violéncia Doméstica
sobre as mullheres, respostas, dilemas e desafios” organizado pelo Centro de Estudos Sociais da
Faculdade de Economia da Universidade de Coimbra, intitulada “Entre marido e mulher ninguém
mete a colher; - Pode o Direito usar a “colher” como prova de um crime que ndo deixa provas?

- Em Outubro de 2011 apresentou a comunicagéo “A responsabilidade social das Empresas € 0
Caranguejo das Tenazes de Ouro ou a norma que nos permite libertar as empresas das suas cargas
de 6pio” na Ill Conferéncia de Investigagao e Intervengdo em Recursos Hmanos — Gestao para a
Cidadania, promovida pela Escola Superior de Estudos Industriais e de Gestédo da Universidade do
Porto

- Em Outubro de 2011, apresentei uma comunicagéo no ambito do Coloquio™Violéncia Doméstica
sobre as mullheres, respostas, dilemas e desafios” organizado pelo Centro de Estudos Sociais da
Faculdade de Economia da Universidade de Coimbra, intitulada “Entre marido e mulher ninguém

mete a colher: - Pode o Direito usar a “colher” como prova de um crime que n&o deixa provas?

- No dia 9 de Novembro de 2012 integrou o painel de oradores das Il Jornadas de Violéncia
Doméstica, promovidas pela Cruz Vermelha Portuguesa, Delegacdo de Santa Maria da Feira, com a
comunicagao sobordinada ao Titulo Entre marido e mulher ninguém mete a colher: - Pode o Direito

usar a “colher’ como prova de um crime que nao deixa provas?

Inicio em Setembro de 2010

Doutoramento em Direito Publico, concluida a fase curricular encontro-me em fase de elaboragéo
de tese, sob a orientagdo do Senhor Professor Doutor Jénatas Machado, subordinada ao tema

“Limites a liberdade de expresséo do Trabalhador em Fungdes Publicas)

Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra
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Datas

Designagéo da qualificagdo

atribuida

Nome e tipo da organizagéo de
ensino ou formag&o
Datas

Designagéo da qualificagdo

atribuida

Nome e tipo da organizagao de
ensino ou formagao
Datas

Designacao da qualificagao

atribuida

Nome e tipo da organizagéo de

ensino ou formag&o
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1999-2002

Mestrado em Ciéncias Juridico-Politicas, com a tese subordinada ao titulo “Do aguadeiro ao
sistema multimunicipal [ Texto policopiado] : a evolugdo do servigo publico de abastecimento
de agua : modelos de gestao dos servigos publicos locais : os sistemas municipais e
multimunicipais”, orientada pelo Prof. Dr. Vilta Moreira, com a classificagao final de 18 valores
http://catalogo.bnportugal.pt/ipac20/ipac.jsp?session=12BEU86451890.14481&menu=search&aspect
=subtab11&npp=20&ipp=20&spp=20&profile=bn&ri=&term=Ana+Filipa+Borges+Matias&index=.GW&
aspect=subtab118x=15&y=8#focus

Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra

1999-2000

Pés-graduacao em Ciéncias Juridico-Politicas, com a aprovagdo de Bom, Bom com Distingédo
e Bom com Distingao, nas disciplinas que compdem a parte escolar do Curso de Mestrado.
Durante a fase curricular do Mestrado frequentou uma cadeira de Regulagao dos Servigos

Publicos tendo realizado um paper sobre o papel do IRAR.

Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra

1994-1999

Licenciatura em Direito pela Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa, concluida em
1999, com a média final de 14 valores: opgao pela vertente de Ciéncias Juridico-Econémicas nos

Ultimos dois anos do curso

Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa
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Formagao Complementar

—  Conclui com 18 valores o Curso de Formagao Profissional de “Formadores em Igualdade de
Oportunidades”, no passado dia 26 de Abril de 2006.

—  Conclui 0 “Curso de Formagao Pedagégica de Formadores”, no passado dia 06 de Agosto de
2005.

— Participei, nos dias 17, 18 e 19 de Fevereiro de 2005 no Seminario sobre “A Reforma do
Contencioso Administrativo — A Nova Justica Administrativa”, promovido pelo Instituto de
Ciéncias Juridico-Politicas da Faculdade de Direito de Lisboa.

— Nos dias 22 e 23 de Janeiro de 2004, participei nas Jornadas do Codigo do Trabalho realizadas
pela Faculdade de Direito da Universidade Catdlica do Porto;

— Participei nas “Jornadas Cédigo do Trabalho” realizadas na Faculdade de Direito da
Universidade Catolica do Porto, a 22 e 23 de Janeiro de 2003 e promovidas pelo CEJ e pelo
IDICT;

— Participei no Seminario de Direito do Trabalho “As leis do Trabalho: de ontem para hoje”,
organizado pelo Conselho Distrital de Coimbra da Ordem dos Advogados, em colaboragdo com
a Associagdo de Estudos Laborais € o Instituto de Direito das Empresas e do Trabalho, que se
realizou nos dias 14 e 15 de Novembro de 2003, no Auditério da Faculdade de Direito da

Universidade de Coimbra;

—  Desde o dia 01-07-2003 até ao dia 04-07-2003 frequentei um curso de 28 horas, promovido pela
AMRia, sobre “Regime Juridico das Despesas Publicas — Aquisicdo de Bens e Servigos;

—  Frequentei o curso promovido pela AMRia, que decorreu de 23-06-2003 a 26-06-2003, num total
de 28 horas, sobre “Regime Juridico de Férias, Faltas e Licengas”;

— Nos dias 31 de Margo, 1, 2, 3 e 4 de Abril de 2003, frequentei o curso sobre o “Regime Juridico
da Contratagdo Publica”, promovido pelo IGAP, orientado pelo Dr. Alberto Teixeira, Dra.
Manuela Sousa e Eng.° Joaquim Santos Costa, num total de 30 horas;

—  Frequentou, nos dias 6, 7, 10, 11 e 12 de Margo de 2003, o curso sobre o “Cédigo do
Procedimento Administrativo”, promovido pela AMRia, orientado pela Dra. Rosario Marques,
num total de 35 horas;

— No dia 15 de Novembro de 2002, frequentou o seminario “Contencioso Administrativo”,
promovido pelo IGAP, com a duragao total de 07 horas;

— Participei nos dias 6, 7 e 8 de Maio de 2002 no Curso “Regime de Férias Faltas e Licengas”,
promovido pela Fundag&o Bissaya-Barreto, com a durac&o total de 21 horas;

— Participei nos dias 15 e 16 de Abril de 2002 no curso “Do acto Publico & Analise de Propostas na
Contratagao Publica”, promovido pelo IGAP, com a duragéo total de 12 horas;

—  Participei nos dias 27 e 28 de Setembro no curso sobre “Fiscalizagao Prévia de Contratos pelo
Tribunal de Contas”, ministrado pelo IGAP, com a duragao total de 12 horas;

— Participei nos dias 5 e 6 de Abril de 2001 no Col6quio Internacional “Energia e Direito- A
Regulagéo da Electricidade e do Gas”;

— Participei nos dia 6 € 7 de Abril de 2000 no IV Coldquio Luso-Espanhol de Direito Administrativo;
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Publicacbes e outros - Elaborei dois Manuais de Direito do Trabalho para a Ordem dos Técnicos Oficiais de Contas;

escritos - Coordenei a obra conjunta, tendo escrito dois artigos do Livro “Descomplicar o Orgamento de
Estado de 2015”, editado pela Vida Econdmica

- Autora do livro “Lei Geral do Trabalho em Fungdes Publicas — Guia pratico”, Vida Econémica, 2015
Participagéo em juris - Em Julho de 2015 fiz parte do juri do Procedimento Concursal para provimento do cargo de Chefe de
Divisao de Recursos Humanos (intermédio de grau 2);

- Em agosto de 2015 fiz parte do jari do Procedimento Concursal para o Cargo Dirigente de Comandante
do Policia Municipal da Camara Municipal da Maia

Aptidoes e competéncias

pessoais

Lingua(s) materna(s) = Portugués

Outra(s) lingua(s) | Inglés, Francés e Alemao

Auto avaliagéo - Nivel europeu Compreensao Conversagao Escrita
Lingua Compreensé&o oral Leitura Interacgéo oral Producao oral
N Utilizador Utilizador Utilizador Utilizador Utilizador
Inglés | Ct , C1 , C1 , C1 _ C1 ,
experiente experiente experiente experiente experiente
N Utilizador Utilizador Utilizador Utilizador Utilizador
Francés | B1 B2 B1 | A2 A2
independente independente independente elementar elementar
- Utilizador Utilizador Utilizador Utilizador Utilizador
Alemdo | B2 , B1 , B1 | B1 C2
experiente experiente independente independente elementar

Frequéncia de ensino ministrado pela Royal School of Languages
Frequéncia de ensino ministrado pela Alliance Frangaise

Frequéncia de ensino ministrado pelo Goethe Institut
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Aptiddes e competéncias sociais € | No que respeita as minhas aptiddes e competéncias pessoais destaco a facilidade de
organizacionais = relacionamento, a capacidade de comunicagéo e o gosto pelo contacto com pessoas. Por outro lado,
caracteriza-me um grande gosto pela investigagéo, pelo estudo e elaboragéo de pareceres sobre
questdes controversas, bem como o gosto pela sua transmissdo. O meu espirito critico, saiu também
reforgado pelo decurso e orientagdo da minha actividade profissional. Gosto muito de aceitar desafios

e de encetar novos percursos na minha carreira.

No meu percurso profissional enquanto advogada, fui desenvolvendo a minha capacidade de analise,
de estudo e 0 meu espirito critico. Desenvolvi ainda a minha forma de comunicar com pessoas com

formagdes diferentes da minha, bem como a capacidade de agir em situagdes de stress.

Ja ao nivel da minha actividade como jurista, formadora e docente, procurei que esta assentasse em
solidos conhecimentos tedricos, aliados a pratica judiciaria e a capacidade de os transmitir de forma
clara e facilmente perceptivel. Reforcei 0 meu espirito critico, a que associei € ponderagao e andlise

cuidada que estas actividades permitem e exigem.
A minha formag&o tedrica e pratica ndo se limitou a um ramo de direito, considerando como

principais areas de actuagao o Direito do Trabalho, o Direito das Empresas, o Direito do Consumo e o

Direito Administrativo.

Aptiddes e competéncias | Dominio do software M.S. Office (M.S. Word, M.S. Excel, M.S. Power Point)

informaticas

Outras aptiddes e competéncias = Apoio juridicamente, em regime de voluntariado instituigdes de solidariedade social, como as
Florinhas do Vouga e a ADAV - Associagao de Defesa e Apoio da Vida, prestando aconselhamento
juridico, elaborando pareceres sobre questdes controvertidas, elaborando contratos e apoiando nos

procedimentos de contratagéo publica.
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