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Curriculum – Vitae 
 

 

I 

 

ELEMENTOS DE IDENTIFICAÇÃO 

 

 

Nome:  José Maria de Jesus Carreira 

 

 

Profissão:  Professor  do Ensino Superior Politécnico 

   Revisor Oficial de Contas 

   Consultor de Empresas 

 

II 

 

HABILITAÇÕES ACADÉMICAS 

 

Curso:   Contabilidade e Administração pelo ISCAC  de Coimbra 

Grau académico: Bacharelato 

Classificação:  Bom  

Data de conclusão: 1976 

 

Curso:   Economia - Fac. Economia da Universidade de Coimbra 

Grau académico: Licenciatura 

Classificação:  Bom  

Data de conclusão: 1986 

 

Curso:   Direito das empresas - Fac. Direito da Universidade de Coimbra 

Grau académico: Pós-graduação 

Classificação:  Bom com Distinção  

Data de conclusão: 2003 

 

 

 

III 

 

ACTIVIDADE PROFISSIONAL 

 

1. ACTIVIDADE POR CONTA DE OUTRÉM 

 

a)  De 1977 a 1983 

 

Técnico Superior dos Serviços Médico - Sociais do Distrito de Leiria exercendo funções de 

chefia dos serviços de contabilidade. 

 

b) De 1984 a 1987 

 

Divisão Financeira da Administração Regional de Saúde de Leiria 
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2. ACTIVIDADE DOCENTE 

 

a) De 1987 a 1990 

 

Assistente do Instituto Superior de Contabilidade e Administração de Coimbra 

 

b) De 1990 até ao presente 

 

Escola Superior de Tecnologia e Gestão do Instituto Politécnico de Leiria, onde é Professor - 

Adjunto do Departamento de Gestão e Economia. 

 

Foi Membro do Conselho Diretivo do Instituto Superior de Contabilidade e Administração de 

Coimbra, membro do Conselho Científico e presidente da Assembleia de Representantes da 

Escola Superior de Tecnologia e Gestão do Instituo Politécnico de Leiria e dos Conselhos Geral  

e Conselho Académico do Instituto Politécnico de Leiria. 

 

 

3. ACTIVIDADE POR CONTA PRÓPRIA 

 

a) Técnico de contas e consultor de empresas desde 1977 

 

b)  Revisor Oficial de Contas desde 1989 

 

Enquanto Auditor/Revisor Oficial de Contas é sócio fundador e administrador da LCA – Leal, 

Carreira & Associados SROC e tem desempenhado funções em dezenas de empresas industriais 

e comerciais, empresas de prestação de serviços de saúde, instituições de investigação científica, 

empresas municipais, câmaras municipais, cooperativas, estabelecimentos de ensino e outras 

entidades. 

Enquanto consultor é sócio da ACEL – Auditores e Consultores de Empresas Lda, empresa que 

se dedica à consultadoria nas áreas da contabilidade, gestão, fiscal, formação e elaboração de 

diagnósticos estratégicos e projectos de investimento. 

 

 

IV 

 

ACTIVIDADE CÍVICA 

 

Apesar da sua actividade profissional intensa e multifacetada tem cumprido com os seus deveres 

cívicos integrando diversas Associações e assumindo funções directivas noutras. É membro da 

Associação de Solidariedade Vida Plena onde integra o Conselho Fiscal e foi membro da 

Direcção da ADLEI – Associação para o Desenvolvimento de Leiria durante 6 anos integrando 

agora o Conselho Fiscal dessa Associação. Foi membro do Rotary Club de Leiria. 

 

 

V 

 

ASSOCIAÇÕES PROFISSIONAIS 

 

 

Câmara dos Técnicos Oficiais de Contas 

 

Ordem dos Revisores Oficiais de Contas 


